
Skrócony przewodnik



SYNC to aktywowany głosem system 
komunikacji współpracujący  
z telefonem komórkowym z funkcją  

 Bluetooth® i przenośnym 
odtwarzaczem multimedialnym. 
Umożliwia to:

  • �nawiązywanie i odbieranie 
połączeń telefonicznych w trybie 
głośnomówiącym.

  • �dostęp do muzyki z przenośnego 
odtwarzacza multimedialnego i 
sterowanie jej odtwarzaniem za pomocą 
poleceń głosowych.

  • �dostęp do swojej książki telefonicznej 
oraz muzyki za pomocą poleceń 
głosowych.

  • �strumieniowe odtwarzanie muzyki z 
podłączonego telefonu komórkowego.

  • �odbieranie przychodzących wiadomości 
tekstowych (jeśli urządzenie ma taką 
funkcję).

  • �korzystanie z zaawansowanego systemu 
rozpoznawania mowy.

  • �ładowanie swojego urządzenia USB  
(jeśli urządzenie ma taką funkcję).

  • �nawiązanie kontaktu ze służbami 
ratowniczymi i podanie im swojej 
lokalizacji w razie poważnej kolizji.

Pamiętaj, aby przeczytać instrukcję 
obsługi swojego urządzenia przed 
rozpoczęciem użytkowania go w 
połączeniu z systemem SYNC.

POMOC
Skontaktuj się z Autoryzowanym 
Dealerem lub wyszukaj Ford SYNC na 
stronie internetowej Forda. Znajdują się 
tam dodatkowe informacje, pliki wideo  
i pomoc.

Dokładne instrukcje dotyczące obsługi i 
konfiguracji systemu SYNC znajdują się w 
Instrukcji obsługi.

Dodatkowe filmiki znajdują się także  
w kanale YouTube firmy Ford pod  
nazwą FordInfo.

INFORMACJE DOTYCZĄCE 
BEZPIECZEŃSTWA
                                 OSTRZEŻENIE                             

Rozproszenie uwagi podczas 
prowadzenia pojazdu może prowadzić do 
utraty kontroli nad pojazdem, zderzenia 
i obrażeń ciała. Gorąco zalecamy 
zachowanie najwyższej ostrożności 
podczas korzystania z wszelkich urządzeń, 
które mogą przyczynić się do odwrócenia 
uwagi kierowcy od sytuacji na drodze. 
Najważniejszym obowiązkiem kierowcy 
jest bezpieczne prowadzenie pojazdu. 
Odradzamy korzystanie z jakichkolwiek 
trzymanych w ręce urządzeń podczas 
jazdy i zalecamy korzystanie w miarę 
możliwości z systemów sterowanych 
głosem oraz zapoznanie się z wszystkimi 
krajowymi i lokalnymi przepisami 
dotyczącymi korzystania z urządzeń 
elektronicznych podczas jazdy.

Informacje ogólne na temat systemu SYNC
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Dziękujemy za wybranie samochodu Ford. Prosimy przeznaczyć nieco czasu na lepsze poznanie 
pojazdu poprzez lekturę niniejszego Skróconego przewodnika, który zawiera podsumowanie 
niektórych ważnych zagadnień omawianych w Instrukcji obsługi. Dokładne poznanie pojazdu 
zapewni jego bezpieczną eksploatację, jak również przyjemną jazdę.

KORZYSTANIE Z SYSTEMU SYNC Z TELEFONEM

KORZYSTANIE Z FUNKCJI ROZPOZNAWANIA MOWY

APLIKACJE I USŁUGI SYSTEMU SYNC

KORZYSTANIE Z SYSTEMU SYNC  
Z ODTWARZACZEM MULTIMEDIALNYM



Korzystanie z systemu SYNC z telefonem
Wykonywanie połączeń telefonicznych 
w trybie głośnomówiącym jest jedną z 
głównych funkcji systemu SYNC. System 
obsługuje szeroką gamę funkcji, ale 
wiele z nich zależy od funkcji dostępnych 
w używanym telefonie komórkowym. 
Większość telefonów komórkowych z 
systemem bezprzewodowym  

 Bluetooth® obsługuje  
następujące funkcje:

  • �Odbieranie przychodzącego połączenia
  • �Kończenie połączenia
  • �Korzystanie z trybu prywatności
  • ��Wybieranie numeru
  • �Ponowne wybieranie numeru
  • �Powiadomienie o oczekującym 

połączeniu
  • �Identyfikacja numeru przychodzącego 

połączenia

Inne funkcje, takie jak wysyłanie 
wiadomości tekstowych przy użyciu 
systemu Bluetooth i automatyczne 
pobieranie książki telefonicznej, zależą 
od modelu telefonu komórkowego. Aby 
sprawdzić, czy Twój telefon komórkowy 
jest kompatybilny, skorzystaj z instrukcji 
obsługi telefonu lub odwiedź stronę 
internetową Forda.

PRZYPORZĄDKOWYWANIE 
TELEFONU KOMÓRKOWEGO 
PO RAZ PIERWSZY
WSKAZÓWKA: Włącz hamulec postojowy 
i wybierz położenie neutralne dźwigni 
zmiany biegów (pojazdy z mechaniczną 
skrzynią biegów) lub położenie parkowania 
(pojazdy z automatyczną skrzynią biegów). 
Włącz zapłon i system audio.

WSKAZÓWKA: Włącz ustawienie 
Bluetooth swojego telefonu komórkowego. 
Skorzystaj z instrukcji obsługi telefonu.

WSKAZÓWKA: Aby przewinąć menu, 
naciśnij strzałki w górę lub w dół na  
zespole audio.

Przyporządkowanie telefonu komórkowego 
do systemu SYNC umożliwia nawiązywanie 
i odbieranie połączeń telefonicznych w 
trybie głośnomówiącym.

1.	� Naciśnij przycisk PHONE.
2.	� Gdy system SYNC wyświetli komunikat 

informujący, że musisz przyporządkować 
swój telefon komórkowy lub że nie ma 
podłączonego telefonu komórkowego, 
naciśnij Add.

3.	� Przejdź do menu urządzeń Bluetooth 
w swoim telefonie komórkowym i 
wybierz system SYNC jako urządzenie, 

z którym należy połączyć Twój telefon 
komórkowy.

4. 	� Wprowadź sześciocyfrowy kod PIN 
przedstawiony na wyświetlaczu 
systemu SYNC. Po pomyślnym 
przyporządkowaniu telefonu 
komórkowego na wyświetlaczu ukaże 
się odpowiednia informacja.

5.	� System SYNC zaproponuje wtedy 
pobranie Twojej książki telefonicznej i 
włączenie funkcji wzywania pomocy.

WSKAZÓWKI:
  • �Jeśli zezwolisz na nawiązanie połączenia 

Bluetooth z systemem SYNC, telefon 
będzie automatycznie łączyć się po 
uruchomieniu pojazdu. W celu uzyskania 
dalszych informacji zapoznaj się z 
instrukcją obsługi urządzenia.

  • �Jeśli połączenie Bluetooth nie jest 
stabilne, może być pomocne ponowne 
uruchomienie telefonu co jakiś czas.

  • �Można przyporządkować do systemu 
nawet 12 telefonów komórkowych, ale 
tylko jeden z nich może być aktywnym 
telefonem używanym do nawiązywania i 
odbierania połączeń.
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NAWIĄZYWANIE POŁĄCZEŃ 
TELEFONICZNYCH 
W TRYBIE 
GŁOŚNOMÓWIĄCYM
Nawiązywanie połączenia z kontaktem z 
książki telefonicznej

WSKAZÓWKA: Jeśli system SYNC  
ma problemy ze zrozumieniem Twoich 
poleceń dotyczących książki telefonicznej, 
wybierz właściwy kontakt ręcznie (PHONE 
> Phonebook > Name) i naciśnij przycisk 
Hear it. System SYNC odczyta nazwę 
kontaktu, co pozwoli zorientować się, jakiej 
wymowy oczekuje.

1.	� Naciśnij  na kierownicy. Poczekaj na 
polecenie „Please say a command”.

2.	� Powiedz „Call <imię/nazwisko>”, 
wypowiadając nazwę kontaktu tak, jak 
figuruje ona w książce telefonicznej.  
Na przykład powiedz „Call Jim Smith”.

Nawiązywanie połączenia z określonym 
numerem telefonu

1.	� Naciśnij  na kierownicy. Poczekaj na 
polecenie „Please say a command”.

2.	� Powiedz „Dial”. Po poleceniu systemu 
wypowiedz cyfry numeru telefonu w 
płynnym, spójnym ciągu. Na przykład 
powiedz „5-5-5-1-2-3-4”.

3.	� Gdy system SYNC odczyta numer, 
potwierdź, że jest on prawidłowy, 
ponownie wypowiadając  
polecenie „Dial”.

Aby wykasować ostatnią cyfrę, powiedz 
„Delete”. Aby wykasować wszystkie cyfry, 
powiedz „Clear”.

Naciśnij  na kierownicy, aby zakończyć 
połączenie.

Odbieranie połączeń

  • �Naciśnij  na kierownicy, aby odebrać 
przychodzące połączenie.

  • �Naciśnij  na kierownicy, aby odrzucić 
przychodzące połączenie.

WIADOMOŚCI TEKSTOWE
WSKAZÓWKA: Dostępność tej funkcji 
zależy od telefonu komórkowego. Aby 
odbierać przychodzące wiadomości 
tekstowe, telefon komórkowy musi 
obsługiwać pobieranie wiadomości 
tekstowych za pomocą funkcji Bluetooth .

Odbieranie wiadomości tekstowej

Sygnał akustyczny i wskazanie  
na wyświetlaczu informują, że  
masz nową wiadomość. Masz 
następujące możliwości:

  • �Nacisnąć przycisk Listen, aby system 
SYNC odczytał wiadomość.

  • �Nacisnąć przycisk Dial, aby zadzwonić 
do nadawcy wiadomości.

  • �Nacisnąć przycisk View, aby otworzyć 
wiadomość. Po naciśnięciu przycisku 
View można również odpowiedzieć 
na wiadomość, przesłać ją dalej, 
zadzwonić do nadawcy lub odsłuchać 
wiadomość.

  • �Nacisnąć przycisk Ignore (lub nie 
zrobić nic), a wtedy wiadomość 
przejdzie do skrzynki odbiorczej 
wiadomości.

Odsłuchiwanie wiadomości tekstowej

1.	� Naciśnij  na kierownicy. Poczekaj  
na polecenie „Please say a command”.

2.	 Powiedz „Read message”.



Korzystanie z funkcji rozpoznawania mowy
PRZYDATNE WSKAZÓWKI
Dopilnuj, aby we wnętrzu pojazdu było jak najciszej. Szum 
powietrza z otwartych okien i drgania pochodzące z nawierzchni 
mogę uniemożliwić prawidłowe rozpoznanie poleceń 
głosowych przez system.

Naciśnij  i odczekaj, aż zabrzmi sygnał akustyczny i pojawi się 
ikona  po komunikacie systemu, zanim wypowiesz polecenie. 
Polecenie wypowiedziane wcześniej nie zostanie rozpoznane.

Mów w sposób naturalny, w równym tempie, bez długich przerw 
między słowami.

Naciśnij , aby zatrzymać system w dowolnej chwili. 
Możesz anulować sesję komunikacji głosowej, naciskając i 
przytrzymując  lub naciskając dowolny przycisk na kierownicy 
lub w centralnym panelu sterowania.

Dodatkowe filmiki znajdują się także w kanale YouTube firmy 
Ford pod nazwą FordInfo.
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¹ Możesz użyć poleceń bezpośrednich w dowolnej chwili. 
² �Z poleceń w menu „Phone” i „USB” lub „iPod” można korzystać dopiero po użyciu polecenia „Phone” i „USB”  

lub „iPod”. Jeśli już jesteś w jednym z tych menu, możesz używać tych poleceń.

„Phone”2 „USB” lub „iPod”2 

„Call <Imię> <Nazwisko>” „Play track <nazwa>”

Call <Imię> <Nazwisko> at home” „Play album <nazwa>”

„Call <Imię> <Nazwa> at work” „Play artist <nazwa>”

„Call <Imię> <Nazwisko> on 
mobile” „Play genre <nazwa>”

„Call <Imię> <Nazwisko> on 
others” „Play playlist <nazwa>”

„Received calls” „Play all”

„Missed calls” „Shuffle on” lub „Shuffle off” 

„Conference” „Similar music”

„Hold” „What’s playing?”

Bezpośrednie polecenia1 

„Call <Imię> <Nazwisko> 
<Miejsce>”

Przykład: „Call Fred Bloggs on mobile.”

„Phone”

„USB” lub „iPod”

„Bluetooth Audio”

„Line in” lub „Audio in”

„Voice settings”

„Read message”

„Help”

„Cancel”



WZYWANIE POMOCY W SYSTEMIE SYNC
                                                       OSTRZEŻENIE                                                                    

Aby funkcja ta działała, telefon komórkowy musi być 
kompatybilny z systemem SYNC.
WSKAZÓWKA: Przed włączeniem tej funkcji koniecznie przeczytaj 
ważne informacje dotyczące prywatności w systemie wzywania 
pomocy podane w niniejszym rozdziale.
WSKAZÓWKA: Funkcja ta działa jedynie w tych krajach lub 
regionach europejskich, gdzie funkcja wzywania pomocy 
systemu SYNC może nawiązać połączenie z lokalnymi służbami 
ratowniczymi. Sprawdź na lokalnej stronie internetowej Forda.
W razie poważnej kolizji skutkującej odpaleniem poduszki 
powietrznej* lub aktywacją wyłącznika odcinającego dopływ 
paliwa system może nawiązać kontakt ze służbami ratowniczymi, 
wybierając numer 112 (numer alarmowy dla telefonów 
bezprzewodowych działający w większości krajów europejskich) 
za pośrednictwem przyporządkowanego i podłączonego telefonu 
komórkowego. Więcej informacji na temat systemu SYNC i funkcji 
wzywania pomocy znajduje się na stronie internetowej Forda.

*�Z wyjątkiem poduszek powietrznych ochrony kolan i 
nadmuchiwanych pasów bezpieczeństwa tylnych siedzeń.

Skontaktuj się z Autoryzowanym Dealerem lub poszukaj informacji 
na temat funkcji wzywania pomocy systemu SYNC na stronie 
internetowej Forda. Znajdują się tam dodatkowe informacje, pliki 
wideo i pomoc.

Dodatkowe filmiki znajdują się także w kanale YouTube firmy Ford 
pod nazwą FordInfo.

SYNC APPLINK (JEŚLI JEST W WYPOSAŻENIU)
System umożliwia głosowe i ręczne sterowanie aplikacjami 
smartfonów kompatybilnych z SYNC AppLink. Po uruchomieniu 
aplikacji za pomocą AppLink można sterować głównymi 
funkcjami aplikacji, używając poleceń głosowych oraz ręcznych 
elementów sterowania.

Aplikacje i usługi systemu SYNC
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WŁĄCZANIE FUNKCJI WZYWANIA POMOCY
1.	� Naciśnij przycisk MENU, aby otworzyć menu.
2.	� Przewiń do opcji SYNC Applications i naciśnij OK.
3.	� Przewiń do opcji Emerg. Assist.
4.	� Naciśnij OK, aby potwierdzić i otworzyć menu funkcji 

wzywania pomocy.
5.	� Naciśnij i podświetl On lub Off.
6.	 Naciśnij OK, aby potwierdzić swój wybór. 

WSKAZÓWKA: W niektórych wersjach systemu SYNC można 
uzyskać dostęp do menu funkcji wzywania pomocy, naciskając 
przycisk PHONE zamiast przycisku MENU.

WSKAZÓWKA: Funkcja wzywania pomocy nie jest dostępna 
we wszystkich krajach. Więcej informacji znajduje się w  
Instrukcji obsługi.

Informacje dotyczące prywatności w funkcji wzywania pomocy

Po włączeniu funkcji wzywania pomocy może ona powiadomić 
służby ratownicze, że Twój pojazd brał udział w zderzeniu, które 
spowodowało odpalenie poduszki powietrznej lub aktywację 
wyłącznika pompy paliwa. Funkcja ta może podać osobie 
dyżurnej informacje dotyczące Twojej lokalizacji lub inne 
szczegóły dotyczące Twojego pojazdu lub zderzenia w celu 
ułatwienia wysłania właściwych służb ratowniczych.

Jeśli nie chcesz ujawniać tych informacji, nie włączaj tej funkcji.



Możesz uzyskać dostęp do muzyki ze swojego cyfrowego 
odtwarzacza i odtwarzać ją przez system głośników pojazdu  
za pomocą menu mediów systemu lub poleceń głosowych. 
Możesz również sortować i odtwarzać swoją muzykę według 
określonych kategorii, takich jak wykonawcy, albumy, itp.

System SYNC współpracuje z prawie każdym typem cyfrowego 
odtwarzacza multimedialnego, w tym: odtwarzaczami iPod®, 
Zune™, „Plays from device” oraz większością napędów USB. 
SYNC obsługuje również takie formaty audio jak MP3, WMA, 
WAV i ACC.

ŹRÓDŁO MUZYKI BLUETOOTH
Po podłączeniu się do systemu SYNC za pośrednictwem funkcji 

 Bluetooth® można odtwarzać utwory zapisane w urządzeniu, 
które umożliwia strumieniowe odtwarzanie muzyki.

Naciskaj przycisk AUX, aż znajdziesz BT Audio. Naciśnij ADD, 
aby przyporządkować urządzenie Bluetooth. Po udanym 
przyporządkowaniu można słuchać muzyki zapisanej w 
urządzeniu Bluetooth.

WSKAZÓWKA: System nie obsługuje tytułów i informacji  
o artyście podczas odtwarzania strumieniowego audio  
przez Bluetooth.

Podłącz swoje urządzenie multimedialne do systemu SYNC. 
Wybierz żądane źródło, naciskając przycisk AUX, aż pojawi  
się ono na wyświetlaczu, lub wypowiedz odpowiednie  
polecenie głosowe. Wybrane urządzenie automatycznie  
zaczyna odtwarzanie.

Korzystanie z systemu SYNC z odtwarzaczem multimedialnym
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PODŁĄCZANIE CYFROWEGO 
ODTWARZACZA MULTIMEDIALNEGO DO 
PORTU USB
Włącz system audio i cyfrowy odtwarzacz multimedialny. 
Podłącz urządzenie do portu USB. Gdy urządzenie zostanie 
rozpoznane, system SYNC rozpocznie indeksowanie całej 
zawartości muzycznej urządzenia i przygotuje polecenia głosowe. 
Może to potrwać jakiś czas w zależności od objętości danych. 

WSKAZÓWKA: Aby przeglądać foldery urządzenia USB, korzystaj 
z funkcji Przeglądaj USB w menu SYNC USB.

PODŁĄCZANIE URZĄDZENIA IPOD DO 
PORTU USB
Za pomocą systemu SYNC możesz z łatwością obsługiwać 
swój odtwarzacz iPod. Aby uzyskać maksymalną wygodę 
obsługi i optymalną jakość dźwięku, zalecamy używanie 
oryginalnego przewodu USB z certyfikatem firmy Apple. 
Bezpośrednie podłączenie przez USB tymczasowo zastępuje 
odtwarzanie strumieniowe audio przez Bluetooth dla urządzenia 
podłączonego do złącza USB.
 
WSKAZÓWKA: Więcej informacji na temat podłączania 
urządzenia multimedialnego do systemu SYNC znajduje się  
w Instrukcji obsługi.

Sterowanie odtwarzaniem muzyki za pomocą poleceń głosowych

WSKAZÓWKA: Jeśli system SYNC ma problemy ze zrozumieniem 
Twoich poleceń dotyczących nazwy piosenki, artysty lub albumu, 
wybierz właściwą piosenkę za pomocą menu systemu i naciśnij 
przycisk Info. System SYNC odczyta informacje o piosence 
(artyście lub albumie), co pozwoli zorientować się, jakiej 
wymowy oczekuje.

1.	� Naciśnij  na kierownicy. Poczekaj na polecenie „Please say  
a command”.

2.	� Powiedz „USB” (nie jest to wymagane, jeśli już słuchasz 
urządzenia USB).

3.	� Możesz teraz sterować odtwarzaniem muzyki, wypowiadając 
odpowiednie polecenia głosowe. Patrz Polecenia głosowe 
dotyczące mediów.

Sterowanie odtwarzaniem muzyki za pomocą menu systemu

1.	� Naciskaj przycisk AUX, aż na wyświetlaczu pojawi się  
napis USB.

2.	� Naciśnij przycisk Browse. System SYNC automatycznie 
uporządkuje muzykę według listy utworów, konkretnych 
utworów, wykonawcy, albumu i gatunku.



OSTRZEŻENIE: Rozproszenie uwagi podczas 
prowadzenia pojazdu może prowadzić do utraty 
kontroli nad pojazdem, wypadku i obrażeń. Gorąco 
zalecamy zachowanie najwyższej ostrożności 
podczas korzystania z wszelkich urządzeń, 
które mogą przyczynić się do odwrócenia uwagi 
kierowcy od sytuacji na drodze. Najważniejszym 
obowiązkiem kierowcy jest bezpieczne 
prowadzenie pojazdu. Odradzamy korzystanie z 
jakichkolwiek trzymanych w ręce urządzeń podczas 
jazdy i zalecamy korzystanie w miarę możliwości z 
systemów sterowanych głosem oraz zapoznanie 
się z krajowymi i lokalnymi przepisami dotyczącymi 
korzystania z urządzeń elektronicznych  
podczas jazdy. CG3579pl 08/2013

Informacje zawarte w niniejszej publikacji były poprawne w chwili oddawania do 
druku. Zgodnie z naszą dewizą zakładającą stały rozwój i doskonalenie naszych 

produktów, zastrzegamy sobie prawo do dokonywania, w dowolnym momencie i 
bez uprzedzenia, wszelkich niezbędnych zmian w zakresie specyfikacji, konstrukcji 

lub wyposażenia. Żadna część niniejszej publikacji nie może być odtwarzana ani 
przechowywana w systemach przechowywania danych lub przekazywana w 
jakiejkolwiek formie ani też tłumaczona na jakikolwiek język, w jakiejkolwiek 

postaci i w jakikolwiek sposób bez naszej pisemnej zgody. 
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KORZYSTANIE Z SYSTEMU SYNC W SAMOCHODZIE 
SYNC to spersonalizowany, obsługiwany w trybie 
głośnomówiącym system rozpoznawania mowy, który służy  
do dostarczania rozrywki, informacji i zapewniania komunikacji.


